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Lernen lernen 

 

In Kleingruppen von 5-max.10 TeilnehmerInnen reflektieren und informieren sich die Kinder und 
Jugendlichen über die beim Lernen ablaufenden Prozesse. Darüber hinaus werden ihnen auch 
Fertigkeiten vermittelt, um sich Wissen effizient anzueignen, es abzuspeichern und abzurufen.  
 
Die Kursleiterin, Frau Nina Rottmann,  ist diplomierte DaF/DaZ-Trainerin und verfügt über 
langjährige Erfahrung in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. 
 
 
Inhalte: 

 Beschäftigung mit Fragen rund um das Lernen. 

 Welche Lerntypen gibt es? Welcher Lerntyp bin ich? 

 Wie organisiere ich das Lernen und meine Hausaufgaben? 

 Wie schaffe ich es, mich auf das Wesentliche zu konzentrieren? 

 Wie lerne ich am besten auswendig? 

 Wie verstehe und lerne ich Texte? 

 Wie merke ich mir wichtiges? 
 
 
 
Termine:  
Gruppe 1: 09.10.2021 und 16.10.2021 und 20.11.2021, jeweils von 11:00-14:00 Uhr 
Gruppe 2: 13.11.2021 und 27.11. 2021 und 11.12.2021, jeweils von 11:00-14:00 Uhr 

Kursort: Wiedner Gymnasium, Raum 1.22 (2. Stock) 

Sollte der Unterricht aufgrund behördlicher Verordnungen nicht am Wiedner Gymnasium 
durchgeführt werden können, wird dieser Kurs in Fernlehre abgehalten. 

Kosten 
€ 75,- pro TeilnehmerIn (€ 60,- für Geschwister) 

 
Anmeldungen an info@vzbf.at 
 
Der Kurs findet ab 5 Teilnehmenden statt. 
 
 
 
 
Team VZBF 


